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Producenti vylepsuji receptury

Vyrobcei‘a obchodni Fetézee se pFi apravach svich virobki soustiedi predevsim na sniZeni obsahu nékterych negativné vnimanych slozek potravin,
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Jako jsou cukry, soli a tuky, sniZeni jejich energetické hodnoty &i dalii vylepSeni nutriéniho sloZeni. Tyto aktivity jsou reakci nejen na rostouci zijem
o zdravéjsi potraviny, ale i na kritiku stravovacich ndvykii eské populace navyklé na pfemiru soli a cukru. Uvedla to vedouci oddéleni pro vidu,
vyzkum a inovace Potravinafské komory CR Dana Gabrovska.

Zuzana Fialova

Vyrobei toto vylepeni prova-
déji bud cestou reformulaci nebo
inovaci. ,I v- uplynulém roce
uvedli potravinafi na nas trh fa-
du produktti s reformulovanym
slozenim,* sdglil Feditel pro pro-
gramovani a strategii Potravi-
néfské komory CR Miroslav Ko-
berna s tim, Ze na vyvoji svého
portfolia pfitom pracuji velci
i mali, lokalni i nadnérodni pro-
ducenti, coz je pozitivni fakt
i vzhledem k rostoucimu zajmu
vefejnosti o zdravéjsi stravovani.

Cely proces reformulaci viak
podle néj neni ale jednoduchy.
»Napriklad pokud producent sni-
#i ve vyrobku obsah soli, nezna-
mena to, Ze tento produkt také
nékdo koupi,“ podotkl. Lidé si
podle n¢j museji na reformulova-
.né potraviny postupné zvykat,
protoze jsou trochu chutové jiné.
Gabriela Bechyriska, zastupujici
Platformu pro reformulace, sdéli-
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Gabriela Bechyiiska, zastupujici Platformu pro reformulace (zleva), Feditel pro programovant

a strategii Potravingfské komory CR Mirosiav Koberna a prezident Svazu obchodu a cestovniho ruchu
CR Tomds Prouza vysvétiili pFistup producentd a ebchodnikil ke zlepSovani slofeni potravin
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la, Ze v oblasti reformulac to vy-
robci nemaji jednoduché. ,;Tech-
nologicka realizace Gipravy recep-
tury je pomérn€ naroény proces.
Casto je tieba predélat samotnou
vyrobni linku, coz je velmi na-
kladné,“ fekla. Navic jestlize vy-
robci provedou velmi vyraznou

zmeénu, pfijdou o spotiebitele.
»Produkt neni takovy, jaky byl,
a chutné trochu jinak,“ podotkla
s tim, Ze .néktefi spotiebitelé si
mysli, Ze vyrobci chtéji. vyrobek
osidit, a ten se dostava do konku-
rencni nevyhody proti jinym pro-
duktim, které reformulaci ne-

prosly. To miZe odradit i virobee
od reformulace, doplnila. -

Modernizuji § obchodni
Fetézce

K reformulacim svych zna¢ek
pfistupuji nejenom vyrobci, ale
své privatni znacky obdobnym

Hlavni vystavou jsou Lékari rostlin

(fia) — Pacientem Iékate je ¢lo-
vék, pacientem veterinaie je zvi-
fe, pacientem rostlinolékare je
rostlina. O tom, ¢im v&im se rost-
linolékafi ve své praxi zabyvaji,
vypravi letosni hlavni vystava se-
zony v Nérodnim zemédélském
muzeu (NZM) v Praze, ktera by-
la zahdjena minuly tyden a potr-
va do 31. éervna 2021. Informo-
vala o tom tiskova mluvéi NZM
Jitka Taussikova. :
Rostlinolékaiské zasahy a po-
stupy se svym zpidisobem objevu-
ji jiz od neolitu, tedy vzniku ze-
médélstvi. Jako v&dni disciplina
se objevuje azZvmoderni dobé, ve
druhé poloviné 19, stoleti. V prii-
béhu 20. stoleti nabyva v souvis-
losti se zvySovanim vynosnosti
a efektivnosti zemédglstvi rostli-
nolékafstvi na vyznamu. Rostli-
nolékafi pomahaji snizovat ztra-
ty produkce a zvySovat vynosy.
Globalizace svéta a intenzivni
obchodni vyména naopak pii-
nesly snadngjsi pronikani skid-

Skidci a choroby svecnych strom

cli a chorob mimo své pavodni
oblasti. Rostlinolékattim’ tedy
pribyla prace. A pribyva dalsf,

klimatické zmény p¥inagejici su--

cho a zvysenou pravdépodob-
nost vyskytu novych 8Skddci
a chorob spolu se stale zvySujici-
mi néroky na vyZivu obyvatel
planety a potieby priimyslu bu-

Vystava pribliZi také Skidce a choroby ovocnych stromd
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dou z rostlinolékarstvi ¢init zcela
nepostradatelny obor do bu-
doucnosti.

Profese, ktera existuje jiz témér
dveé sté let, prosla velkou promé-
nou od hledani ¢ist¢ mechanic-
kych postupti ke stale slozit&jsim
a u¢inngj8im chemickym latkam
az po rostouci poZadavky na Se-

trnost a zdravotni nezévadnost
v poslednich desetiletich.
Vystava navstévniky seznami
s ochranou kulturnich rostlin
a rostlinolékafi jako odborniky
v této oblasti. Predstavi také nej-
vyznamnéj$i Skadce, choroby
a plevele. nasich poli, luk nebo
saddi. UkazZe, jak se za posledni
dvé stoleti proménily postupy
vochrané rostlin: od ¢isté mecha-
nickych postupt ke stale sloZitéj-
$im a U¢innéj§im chemickych
latkam, které v poslednich deseti-
letich dopliiuji nové Setrngjsi po-
stupy integrované ochrany.
Vystava Lékafi rostlin byla
piipravena pfi pilezitosti Mezi-
narodniho roku zdravi rostlin
(IYPH) vyhlageného na rok 2020

Organizaci spojenych narodd. -

Do jeji piipravy se zapojilo mno-
ho védeckych instituci a Ustavi.
Partnery ‘vystavy jsou Ustfedni
kontrolni a zkuSebni tistav zemé-
delsky a Vyzkumny Gstav rostlin-
né vyroby, v. v.i. o

smérem modernizuji i obchod-
ni fetézce. ,VSechny obchodni
fetézce maji své zdvazky a cile
na upravu vlastnich znadek,
u kterych maji moznost kon-
krétnim zadanim p¥fmo ovlivnit
jejich sloZeni,“ fekl prezident
Svazu obchodu a cestovniho ru-
chu CR Tomas Prouza. ,,U kaz-
dého obchodnika jde tadové
o stovky vyrobkd, jejichz sloZeni
se meni v souladu s nejnovejsi-
mi trendy ve vyZzivé. Krome cuk-
ru_a soli sé obchodnici zabyvaji
i dal8imi latkami jako jsou-bar-
viva, konzervaéni latky, ¢i umé-
14 aromata, na ktera spotfebite-
1é €im dél vice negativné reagu-
ji,“ sdélil. Poptavka po reformu-
lovanych produktech podle néj
stale stoupa, lidé mnohem vice
nez kdykoliv v minulosti sleduji

‘obsah Zivin uvedenych-na pro-

duktech. o

Prouza poukazal na to, Ze zdra-
vé stravovani je soucasnym mo-
dernim trendem. Obchody pfi-
tom stavi-na ttech pilifich. Prv-

nim- je udrzitelnost produkce.’

»Jde ndm nejen o kvalitni pro-
dukt, ale i o jeho ptivod. Mél by
byt z udrZitelnych zdroji. Sna-
hou je také nevozit suroviny pres
pul svéta, ale vyuzivat lokalni
produkty,” rekl a poukazal i na
bezpecnost potravin.. ,Vedeme
dlouhodoby dialog s ovocnaii
0 sniZzovani pesticida pod zakon-
né nastaveni limitt. Je to jednou
z véci, na kterou slysi zakaznici,
na otazku obsahu pesticidfi vel-
mi reaguji,“ mini Prouza. Rada
producenti se tim jiz zabyva
a stanovuje si vlastni limity. Po-
slednim pilifem je - odpovédné
sloZeni potravin. ,Velmi peclivé
tvofime receptury s nasimi vy-
robei, chceme najit rozumnou
cestu toho, jak snizit Skodlivé
slozky, ale ne na tkor toho, Ze se
potravina piestane prodavat,“
fekl.

Podle Bechynské producen-
tim piili§ nenahrava evropska
legislativa, pokud jde o informo-
vani spotiebitele. ,,Potravinaii
maji moznost dat  informaci
0 nové receptuie na samotny
produkt jen tehdy, kdyz dojde
k velmi vyrazné zméné. Napii-
klad u cukru, pokud se sniZi 0 30
procent. U soli to je 25 procent.

V téchto pripadech jde vsak jiz
orazantni zmeénu, ktera se proje-
vi na samotné chuti produktu,*
vysvétlila Bechyriska. ,,Byli by-
chom réadi, kdyby doslo ke zme-
né zakonnych limith, aby bylo
mozné informovat o postupnych
zménéach,“ dodala.
Oceniji nejlepsi produkty
S cilem poukazat pravé na ty
nejlepsi priklady reformulova-
nych produktl z praxe oceriuje
vybrané produkty odborna poro-
ta soutéze Reformulace roku,
kterou potada Potravinarska ko-
mora. Vitézem letoSniho ro¢niku
se stal Lipanek tvarohovy od spo-
le¢nosti Madeta, ktery méa snize-
ny obsah cukru, vyS8i mnozZstvi
tvarohu a zirovenl niz8i energe-

‘tickou hodnotu. Ocenény. byly

i dalsi produkty, a to. Mattoni
esence pomeran¢, Super Mysli
od Emco, Nestlé Ovesné chee-
rios azmrzlinovy vyrobek Re:Fu-
el sandwich on the go od spole¢-
nosti Unilever. U vsech téchto
produkthi doslo pfedevsim k vy-
znamnému sniZeni pouZitého
mnoZstvi cukru. :
Bechyriska pfipomnéla, Ze re-
formula¢ni snahy vyrobcii -po-
travin prezentuje Platforma pro
reformulace, ktera vznikla pied
nékolikalety pii Ceské technolo-~
gické platformé. Jejim cilem je
propojit potravinafe s akade-
mickou sférou, podpofit pfenos
vysledkil potravinatského vy-
zkumu a vyvoje do praxe a zava-
déni inovaci. I diky témto aktivi-
tdm. doslo v uplynulych letech
napii¢ sektorem napiiklad
k prakticky upInému odstranéni
transmastnych kyselin z potra-
vin, coZ jsou tuky, které vznikaji
pramyslovym ztuZovanim. Sni-
Zuje se také obsah nasycenych
mastnych kyselin, jejichz nad-
mérnd konzumace ma vliv na
hladinu cholesterolu a zvy3uje
riziko onemocnéni srdce a cév.
Naopak se v potravinach ¢asto
zvySuje obsah bilkovin, které
jsou klicové pro fadu procesii
v téle, pfedevim pro rast a tvor-
bu svalové hmoty, &i jsou oboha-
covany o nekteré slozky, napii-
klad chia seminka, Inén4 semin-
ka, lusteéniny, ale i ovoce a zeleni-
nu, doplnila. |
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Zhodnoceni letosni sklizné
Zdenék Kubiska a Pavel Filip
Téma: Zemédélska politika
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HLASUJTE ON-LINE
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Hlasujte, diskutujte na
www.zemedelec.cz/ankety/rijen

Partner ankety je CSOB
a CSOB Leasing
CSOB Leasing, a. s.,

operativni leasing).

splatek podle vasich potieb.

v ramci PGRLFE

nabizi zeméd&lctiim nasledujici produkty:
# Financovéni novych i pouzitych strojii.
® Riizné formy financovéni (zdkaznicky tivér, finanéni leasing,

m Uzavieni a schvaleni financovani bez poplatku.
m NevyZadujeme vedeni a ziizeni tictu.

m Délka splceni aZ 84 mé&sicti s moZnosti tipravy sezénnich

® Vyhodné strojni a havarijni pojisténi od CSOB Pojistovny, a. s.
™ Vytizeni Zidosti o dotaci na tiroky v programu Zemédélec

Nejedna se o ndvrh na uzavienf smlouvy.
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